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	Asociación de niños con

Síndrome de Déficit de Atención

con o sin Hiperactividad



MEMORIA DE ACTIVIDADES DE A.N.S.H.D.A. 2006

1. REUNIONES ESTATUTARIAS

· Asamblea Ordinaria 27 de Marzo de 2006.
· Reuniones periódicas de la Junta Directiva.

· Asamblea de la Federación Española de Asociaciones  de Ayuda al Déficit de Atención  e  Hiperactividad 27-5-2006.

2. SERVICIO DE ADMISTRACIÓN
· Recepción y atención telefónica. 

· Recepción y contestación correo electrónico. 
· Recepción y contestaciones de mensajes telefónicos.
· Gestión de cobro de cuotas.
· Contabilidad.
· Elaboración de balance y presupuestos.
· Correspondencia para información de los socios.
· Organización de archivos.
· Control de altas y bajas:

- Nº de altas                 61     desde el 1-1-2006 al 31-12-2006
- Nº de bajas                87     desde el 1-1-2006 al 31-12-2006.



- Total de Socios       386     al 31-12-2006.
· Gestión de los contratos y altas en la Seguridad Social de 2 puestos de trabajo creados.
· Gestión administrativa de todo lo correspondiente al cambio de domicilio social de la Asociación .
- Luz, agua, teléfono.

- Hacienda.

- Seguros Sociales.

- Contrato de arrendamiento de la nueva sede.

- Seguro de la nueva sede.

- Mudanza y traslado.

3.
SERVICIO DE INFORMACIÓN
· Telefónica.
· Página Web.
· Mediante el envío de circulares, dípticos y correos electrónicos a personas y entidades interesadas en el Trastorno.
· 189 familias atendidas para orientación diagnóstica en la sede de la Asociación.
· A medios de comunicación.
4. MEDIOS DE COMUNICACIÓN
PRENSA, RADIO Y TELEVISIÓN

· Periódico “Metro” 


03/02/2006.
· Periódico “20 minutos” 

15/02/2006.

· Revista  “Psicología Práctica”
 
20/02/2006.
· Revista “Preeducativa” 


     05/2006.
· Periódico Gijón 


13/06/2006.
· Diario ABC 



26/06/2006.
Otras apariciones en TV de ámbito Nacional y Local, al que han acudido para participar madres y padres de la Asociación.

5. CURSOS, CONFERENCIAS, JORNADAS Y CONGRESOS 

(asistencia de ANSHDA)
· Curso del Ayuntamiento de Madrid del Área de Participación Ciudadana sobre el tema “Repensando las Asociaciones”.

· Curso de Informática, realizado por un miembro de la Junta 

· Jornada de la Fundación Educación Activa, con extensión a los socios.

· Participación en estudio de mercado, por parte de varios socios

· Asistencia a la presentación del libro “Aprendiendo con los niños Hiperactivos” de Trinidad Bonet.

· Asistencia a la conferencia sobre Hiperactividad en la Fundación Cofares del Dr. Rojas Marcos.

· Participación de un estudio de investigación realizado por la Facultad de Psicología Aplicada de la Universidad Complutense 

· Participación en la entrega de Premios de la Fundación Biomédica de Laboratorios Lilly.

· Participación en la Feria de Ayuda Mutua los días 21 y 22 de Octubre de 2006.

· Participación en la Feria de FISALUD del 30 de Noviembre al 3 de diciembre de 2006.

· Curso “Relaciones entre Ayuntamiento y Asociaciones sin ánimo de lucro”, del 24 al 26 de Abril de 2006.

· 1ª Jornada sobre Asociacionismo en Madrid, días 6 y 7 de Octubre de 2006.

· Curso de formación  Acces, durante 8 días, comienzo el 10 Octubre de 2006.

· Curso de formación de “Impuesto sobre Sociedades de Entidades sin ánimo de lucro” día 23 de Noviembre de 2006.

· Curso de formación sobre “Plan general de contabilidad en las entidades sin ánimo de lucro”, días 11 y 12 de Diciembre de 2006. (todos ellos realizados por un miembro de la Junta)

6. REUNIONES Y CONTACTOS
· Reuniones periódicas con Erica Zisa ( profesora de Musicoterapia).

· Reuniones periódicas con la Dra. Fátima Guzmán de Educación Activa para la colaboración de proyectos educativos y de ayuda a la asociación.

· Reuniones periódicas y asistencia a talleres de la  Fundación Fundamed, para la implantación de programas de la calidad en las organizaciones de pacientes dentro del sistema sanitario.

· Reuniones periódicas con la Dra. Concha Mostaceros, técnico de IMMT de Madrid, para preparar y posteriormente evaluar, los campamentos del año 2006 y estudiar propuestas de mejora para el 2007.

· Varias reuniones con la Dr. Mercedes Pescador y Lidia Martínez, para la preparación del 2º Congreso Nacional de la Federación de Asociaciones y elaboración de solicitudes de ayuda para la financiación del mismo.

· Contratación reserva para la celebración del Congreso.

· Reuniones con Francisco José Fernández y Francisco Dufain de FISALUD, para la preparación y participación de la Feria de la salud  FISALUD.

· Reunión con el Consejero de Educación, D. Luis Peral, D. Javier Restán, Dtor de Centros Docentes, D. Jesús Galindo Andujar del Gabinete técnico de la Comunidad de Madrid, Dña Fátima Guzmán, presidenta de Fundación Educación Activa y Dña Teresa Moras Cítores, presidenta de ANSHDA, para la presentación de un proyecto educativo.

· Reuniones con responsables del Área de Participación Ciudadana del Ayuntamiento de Madrid, para la participación en la Feria de Ayuda Mutua, celebrada en la Plaza de Felipe II  los días 21 y 22 de octubre.

· Reuniones con Mónica Chadler y Elena Rodríguez de Laboratorios Lilly, para negociar  la financiación de la participación en la Feria de la Salud (FISALUD).

· Reunión con la Dr. Ángeles Díaz Caneja, psiquiatra de la Clínica Universitaria de Navarra, para la presentación de una sucursal de la misma en Madrid.

7.-
SUBVENCIONES Y AYUDAS

· Aportación económica de laboratorios Lilly para la financiación del alquiler del stand en la feria FISALUD.

· Aportación económica de Fundación Educación Activa, para el arrendamiento del antiguo local. 
· Alquiler del local para la nueva sede de la asociación por debajo de precio mercado, por parte de una socia de ANSHDA, como forma de colaboración con la asociación
· Mobiliario del equipamiento de la sede de la asociación  

8. SERVICIO DE LA ASOCIACIÓN

· Grupo de Autoayuda, dirigido por Dª Maribel Rodríguez y Dª María Pavón (Psicólogas)

· Grupos terapéuticos para familias.

· Servicio de Evaluación psicopedagógica en la Sede de la Asociación, realizados por el Psicopedagogo Dº Baldomero Prados, con la colaboración de Dª Carolina Castellano, Dª Salomé Taboada, Dª Teresa Cea y Dª María Pavón, todos ellos voluntarios 

· Información de todos aquellos eventos de interés jornadas, cursos, charlas, etc.

para familias / socias  de niños con el trastorno. 

· Colaboración con profesionales para la atención, evaluación y tratamiento de los asociados.

· Evaluaciones psicopedagógicas en la Asociación:  veintiuna en 2006, de las cuales seis fueron  realizadas a no socios y  15 a socios, siendo cinco  becadas por la asociación 

9. AGRADECIMIENTOS

· A todas las personas voluntarias que han estado participando y formándose activamente en las actividades y servicios de la Asociación.

· A Baldomero Prados, formador del equipo de Evaluación Psicopedagógica:

· Salomé Taboada.

· María Pavón

· Mª Teresa Cea.

· A Maribel Rodríguez y Maria Pavón (psicólogas) por su dedicación a las madres en el grupo de autoayuda y terapéutico.
· A todos los gabinetes Psicoterapéuticos y Psicopedagógicos que colaboran con la Asociación.

· A la FUNDACIÓN EDUCACIÓN ACTIVA, por la aportación económica para el alquiler del antiguo local, en especial a Dña. Fátima Guzmán..

· A Dña Mónica Chaler y Dña Elena Rodríguez representantes de LABORATORIOS LILLY por la financiación de los distintos eventos.
· Al Instituto del Menor y la Familia, por hacer posible el servicio de Campamento de Verano para los socios.
· A todos los socios que han participado en Estudios, programas de TV., Radio, entrevistas, etc..
· A MEDIA LUNA COMUNICACIÓN, por el trabajo realizado y en especial a Mercedes Pescador y Lidia Martínez, por la ayuda profesional para la preparación del Congreso en el que seguimos trabajando.
· Al Centro Cultural Buena Vista por ceder el espacio para la Asamblea.
· A la Escuela de Voluntariado por la prestación del aula para la realización del Grupo de Autoayuda
· A Josefa Ayuso, socia, por habernos alquilado el local y el mobiliario de la misma  
para la nueva sede,  a un precio adaptado a nuestras posibilidades.


10
. OTRAS ACTIVIDADES

· Seguimos participando como grupo, en todos aquellos estudios e investigaciones, que desde todas las Instituciones sean públicas o privadas, nos lo solicitan y siempre que los socios acudan, previo consentimiento informado y sin aportar datos personales.
11
. OBJETIVOS PARA EL EJERCICIO 2007
· Preparación del Congreso del 2007.  Este será el objetivo que más dedicación, tiempo, dinero e importancia para el 2007.

· Conseguir subvenciones para el mismo.

· Contratación de personas relevantes sobre TDAH para dicho congreso.

· Seguir con los objetivos generales de la Asociación. 

· Rediseñar la Asociación, este objetivo viene determinado por las demandas de las persona que solicitan nuestros servicios.  Las familias ya no sólo vienen a solicitar información, sino a pedir una serie de servicios, los cuales son satisfechos por colaboradores de la Asociación.

Para todo esto tenemos proyectados para el año 2007 los siguientes objetivos:

· Creación de una consulta de Psiquiatría para diagnóstico y Tratamiento.

· Creación de una consulta de Psicología para diagnóstico y Tratamiento.

· Creación de otras actividades, todas ellas, centralizadas en la nueva sede de la Asociación:

· Grupo de encuentro

· Grupo de Padres y Madres.

· Grupo de Adolescentes.

· Escuela de padres.

· Curso de habilidades sociales.

· Salidas culturales padres, madres e hijos.

· Creación de un documento informativo – revista, con una periodicidad por definir.

· Poder implantar la monitorización para calidad de las actividades de la Asociación.

· Seguir participando en todos los Proyectos de Investigación que nos propongan, con la ayuda de las familias.

12
. ANEXO

El Consejero Delegado del Área de Gobierno de Economía y  Participación Ciudadana,   autoriza  la inscripción de ANSHDA en el Registro de Entidades Ciudadanas del Ayuntamiento de Madrid.


La Asociación ha quedado anotada  con efecto desde el día 17 de noviembre de 2005 con el número 01767 en la categoría de ASOCIACIONES DE CARÁCTER SOCIAL  
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